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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

повышения квалификации по программе 

 «Оказание реабилитационных и (или) абилитационных мероприятий инвалидам, в 
том числе детям–инвалидам» 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций слушателей в области 
осуществления социальной реабилитации и абилитации. 
Категория слушателей – Социальные работники, специалисты по реабилитации и другие 
специалисты социальной сферы. 
Срок обучения: 36 часов. 
Форма обучения: заочная, с применением дистанционных образовательных технологий. 
Образовательная программа реализуется в том числе в форме самообразования вне 
образовательной организации. 
№ 
п/п 

Наименование тем и разделов. Всего 
часов 

В том числе: Форма 
контроля Лекция  Практика  

1 Нормативно-правовое 
обеспечение реабилитационной и 
абилитационной работы в 
социальной сфере  

9 5 4 Тест 

2. Реабилитации и абилитация детей 
и подростков 

4 2 2 Тест 

3 Социальная реабилитация 
взрослых 

4 2 2 Тест 

4. Реабилитация пожилых людей  4 2 2 Тест 

5. Реабилитационная помощь в 
социальной сфере 

9 5 4 Тест 

6. Эффективность 
реабилитационной работы  

4 2 2 Тест 



 Итоговая аттестация 2  2 в 
соответствии 

с 
положением 
об итоговой 
аттестации 

 Итого: 36 18 18  
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